
GASTRONOMY

Meridionale
Via dei Fienaroli, 30/a, 00153 Roma RM

https://www.meridionaletrastevere.com/

The winning ingredients are a Neapolitan Chef with a passion for the southern tradition, a Roman 
Sommelier of Sicilian heritage, the vibrant atmosphere of Trastevere, one of Rome’s most authentic 
neighborhoods – and Dinner is served.

At Meridionale one finds a well rounded menu to fit all preferences. Tradition, quality sourcing of local 
produce, elegance in the dishes themselves and the quality of the sta� come together to present total 
satisfaction.

Great pains are also taken to ensure that not only chef's flare for the creative is satiated but also the 
clients palate in our daily specials.

Open from Tuesday to Sunday from 7:00 pm to 10:30 pm. For lunch open only on Saturdays and 
Sundays from 12:00 pm to 2:30 pm. Closed on Mondays.

Reservations: +39065897196

Tripadvisor reviews
 

Tonnarello
Via della Paglia, 1/2/3, 00153 Roma RM
Piazza della Scala, 19-21, 00153 Roma
Piazza San Calisto 10, 00153, Roma

https://tonnarello.it/

At Tonnarello you can taste traditional Roman dishes just a few steps from Piazza di Santa Maria in 
Trastevere. They do not accept reservations, so it is advisable to show up before peak times (i.e. 
before 12:00 or before 19:00) or arm yourself with patience and wait for a table to become available, 
but it will be worth it.

Open from 11:00 to 23:00 every day.

Tripadvisor reviews
 

Spirito DiVino
Via dei Genovesi, 31A, 00153 Roma RM

http://www.ristorantespiritodivino.com/

Each ingredient in the Spirito DiVino menu is a Slow Food presidium. The quality is very high, the 
selection excellent. The restaurant houses a historic wine cellar in the basement where there are 
about 6000 bottles of all kinds and values. The ideal place for a special dinner.

Open Monday to Saturday, 7pm to 11pm. Closed on Sunday.

To book: +39065896689 or info@ristorantespiritodivino.com

Tripadvisor reviews
 

Alle Fratte di Trastevere
Via delle Fratte di Trastevere, 49/50, 00154 Roma RM

https://allefratteditrastevere.com/

Family-run restaurant. The menu includes dishes from the tradition of the Naples area as well as 
typical roman dishes. The walls are covered with huge trompe l’oeils painted on commission 
especially for the restaurant, depicting popular scenes from 18th century Roman life.

Reservations: +39 065835775

Tripadvisor reviews
 

Supplì Roma
Via di S. Francesco a Ripa, 137, 00153 Roma RM

https://www.suppliroma.it/

Definitely among the best street food places in the neighborhood. Here you can find great take away 
food: pizza, pasta, risotto, gnocchi... something di�erent everyday. It is famous among romans for 
being probably the best place in town to have Supplì (a roman ancient recipe: ball of fried rice filled 
with tomato sauce and stringy mozzarella).

Open from Monday to Saturday, from 10:00 am to 9:00 pm. Close on Sundays.

Tel.: +39065897110

Tripadvisor reviews
 

Antica Caciara
Via di S. Francesco a Ripa, 140A/B, 00153 Roma RM

https://www.facebook.com/anticacaciaratrasteverina/

Antica Caciara Trasteverina is a historical shop in the heart of Rome, whose name was chosen by the 
people of Trastevere: here, in fact, the shepherds from the Roman countryside sold their cheeses 
(called "caci" or caciotte "). Founded in 1900 , it is managed by Roberto Polica and his wife Anna. 

Professionalism and courtesy make Antica Caciara Trasteverina a shop loved not only by the Romans, 
but also by all those who have visited it once in their life.

Tripadvisor reviews

GASTRONOMIA

Meridionale
Via dei Fienaroli, 30/a, 00153 Roma RM

https://www.meridionaletrastevere.com/

Gli ingredienti vincenti sono uno chef napoletano con una passione per la tradizione del sud, un 
sommelier romano di eredità siciliana, l'atmosfera vibrante di Trastevere, uno dei quartieri più 
autentici di Roma - e viene servita la cena.

Al Meridionale si trova un menù ben arrotondato per tutte le preferenze. Tradizione, qualità 
dell'approvvigionamento dei prodotti locali, eleganza nei piatti stessi e la qualità dello sta� si fondono 
per presentare una soddisfazione totale.

Grandi sforzi sono anche presi per garantire che non solo il fuoco dello chef per la creatività è saziato, 
ma anche il palato dei clienti nelle nostre specialità quotidiane.

Aperto dal martedì alla domenica dalle 19:00 alle 22:30. Per il pranzo aperto solo il sabato e la 
domenica dalle 12:00 alle 14:30. Chiuso il lunedì.

Prenotazioni: +39065897196

Recensioni su Tripadvisor
 

Tonnarello
Via della Paglia, 1/2/3, 00153 Roma RM
Piazza della Scala, 19-21, 00153 Roma
Piazza San Calisto 10, 00153, Roma

https://tonnarello.it/

Al Tonnarello potrete gustare piatti della tradizione romana a pochi passi da Piazza di Santa Maria in 
Trastevere. Non accettano prenotazioni, quindi è consigliabile presentarsi prima dell'ora di punta (es. 
prima delle 12:00 o prima delle 19:00) oppure armarsi di pazienza e aspettare che un tavolo diventi 
disponibile, ma ne varrà la pena.

Aperto dalle 11:00 alle 23:00 tutti i giorni.

Recensioni su Tripadvisor
 

Spirito DiVino
Via dei Genovesi, 31A, 00153 Roma RM

http://www.ristorantespiritodivino.com/

Ogni ingrediente del menù di Spirito DiVino è un presidio Slow Food. La qualità è molto alta, la scelta 
eccellente. Il ristorante ospita una cantina storica nel seminterrato dove si trovano circa 6000 
bottiglie di ogni tipo e valore. Il luogo ideale per una cena speciale.

Aperto dal lunedì al sabato, dalle 19.00 alle 23.00. Chiuso la domenica.

Prenotazioni: +39065896689 or info@ristorantespiritodivino.com

Recensioni su Tripadvisor
 

Alle Fratte di Trastevere
Via delle Fratte di Trastevere, 49/50, 00154 Roma RM

https://allefratteditrastevere.com/

Ristorante a conduzione familiare. Il menù comprende piatti della tradizione napoletana e piatti tipici 
romani. Le pareti sono ricoperte di enormi trompe l'oeils dipinte su commissione appositamente per il 
ristorante, ra�guranti scene popolari della vita romana del XVIII secolo.

Prenotazioni: +39 065835775

Recensioni su Tripadvisor
 

Supplì Roma
Via di S. Francesco a Ripa, 137, 00153 Roma RM

https://www.suppliroma.it/

Sicuramente tra i migliori posti di cibo di strada nel quartiere. Qui si possono trovare ottimi piatti da 
asporto: pizza, pasta, risotto, gnocchi... qualcosa di diverso ogni giorno. È famosa tra i romani per 
essere probabilmente il posto migliore in cittÃ per mangiare Supplì (antica ricetta romana: pallina di 
riso fritto ripiena di salsa di pomodoro e mozzarella fibrosa).

Aperto dal lunedì al sabato, dalle 10:00 alle 21:00. Chiuso la domenica.

Tel.: +39065897110

Recensioni su Tripadvisor
 

Antica Caciara
Via di S. Francesco a Ripa, 140A/B, 00153 Roma RM

https://www.facebook.com/anticacaciaratrasteverina/

Antica Caciara Trasteverina è un negozio storico nel cuore di Roma, il cui nome fu scelto dalla gente 
di Trastevere: qui infatti i pastori della campagna romana vendevano i loro formaggi (detti "caci" o 
caciotte"). Fondata nel 1900 , è gestita da Roberto Polica e sua moglie Anna. 

Professionalità e cortesia fanno dell'Antica Caciara Trasteverina un negozio amato non solo dai 
romani, ma anche da tutti coloro che l'hanno visitato una volta nella vita.

Recensioni su Tripadvisor


